25.10.2021

Wrapped Arouno

48 takter 4 wall, Intermediate Line Dance.
Koreograf: Masters In Line (2002).
Musikk: Wrapped Around - Brad Paisley
CD: Brad Paisley - Part Il (2001).
alt:
Intro:  Start etter 32 taktslag fra forste beat (14 sekunder).
Motion: Lilt motion (East Coast Swing).
Tempo: 142 BPM.
SOD: Speed of Dance; Normal to Fast.
Videolink: mgs://www.voutube.com/wgtch?v=hY7stimEf90&ab
1-8 Kick Ball Change, Stomp, Clap, 1/2 Turn, Kick Ball Change, Stomp, Clap.
1&2 Kick hayre fram (1), Step hgyre inntil venstre (&), Step venstre inntil hgyre (2). 12:00
3,4 Stomp fram pa heyre (3), Klapp (4).
& Snu 180 grader mot venstre pa hgyre fot (&). 06:00
5&6 Kick venstre fram (5), Step venstre inntil hgyre (&), Step hgyre inntil venstre (6).
7,8 Stomp fram pa venstre (7), Klapp (8).
9-16 Rock Step, Shuffle back, 1/2 Turn & Shuffle forward, Step, Pivot 1/4 Turn.
1,2 Step fram pa hayre (1), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (2).
384 Shuffle bak h,v,h (3&4).
5&6 Snu 180 grader mot venstre og Shuffle fram v,h,v (5&6). 12:00
7,8 Step fram pa hgyre (7), Pivot 90 grader mot venstre (8). 09:00
17 -24 Weave left, Cross Rock, Chasse right.
1,2,3 Step hayre i kryss over venstre (1), Step venstre til venstre (2), Step hgyre i kryss bak venstre (3).
4,5,6 Step venstre til venstre (4), Step hgyre i kryss over venstre (5), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (6).
788 Step hgyre til hgyre (7), Step venstre inntil hgyre (&), Step hgyre til hgyre (8).
25-32 Cross, 1/4 Turn, Shuffle back, Rock Step back, Full Turn traveling forward.
1,2 Step venstre i kryss over hgyre (1), Snu 90 grader mot venstre og Step bak pa hayre (2). 06:00
3&4 Shuffle bak v,h,v (3&4).
5,6 Step bak pa hgyre (5), Rock fram igjen pa venstre (6).
7 Pivot 180 grader mot venstre pa venstre taballe og Step bak pa hayre (7). 12:00
8 Pivot 180 grader mot venstre pa hgyre taballe og Step fram pa venstre (8). 06:00
33-40 Diagonal Steps forward right & left with arm movements. (Optional).
1,2 Step hgyre diagonalt fram til hgyre (1), Step venstre inntil hayre (2). 07:30
Arms:  Sving armene bakover og Brush hendene over larene (1).
Sving armene fram igjen og Brush hendene over larene (2).
3,4 Step hgyre diagonalt fram til heyre (3), Touch venstre inntil hgyre (4). 07:30
Arms:  Klapp hendene sammen (3), Knips (4).
5,6 Step venstre diagonalt fram til venstre (5), Step hgyre inntil venstre (6). 04:30
Arms:  Sving armene bakover og Brush hendene over larene (5).
Sving armene fram igjen og Brush hendene over larene (6).
7,8 Step venstre diagonalt fram til venstre (7), Touch hayre inntil venstre (8). 04:30
Arms: Klapp hendene sammen (8), Knips (8).
41 -48 Heel & Toe Switches with Turns.
1&2 Touch hgyre hel fram (1), Step hgyre inntil venstre (&), Touch venstre ta bak (2). 06:00
&3 Snu 90 grader mot venstre og Step ned pa venstre fot (&), Touch hgyre ta bak (3). 03:00
&4 Step hgyre inntil venstre (&), Touch venstre hel fram (4).
&5 Step venstre inntil hgyre (&), Touch hayre hel fram (5).
&6 Step hayre inntil venstre (&), Touch venstre ta bak (6).
&7 Snu 180 grader mot venstre og Step ned pa venstre fot (&), Touch hgyre ta bak (7). 09:00
&8 Step hgyre inntil venstre (&), Touch venstre hel fram (8), Step venstre inntil hgyre (&).
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