
15.02.2015

Speechless

32 takter 2 wall, Advanced Line Dance.
Koreograf: Tom Mickers.

Musikk: Speechless - Michael Jackson.
CD: Michael Jackson - Invincible (2001).
Alt:

Intro: Start dansen etter vokalintro (på less i ordet speechless) (37 sekunder).
Motion: Smooth (Night Club Two-Step).
BPM: 67,5

1 - 8 Side, Cross Rock, Side, 1/2 Pivot turn, Change direction, 1/2 Pivot turn twice, Rock Step, 
1/2 Pivot turn, Walk forward.

1,2 Step høyre til høyre side (1), Step venstre i kryss bak høyre (2). 12:00
& Rock (recover) fram igjen på høyre (&).

3,4 Step venstre til venstre (3), Pivot 180 grader mot høyre og Step fram på høyre (4). 06:00
& Snu 180 grader mot høyre og Step bak på venstre (&). 12:00
5 Pivot 180 grader mot høyre og Step fram på høyre (5). 06:00

6& Step fram på venstre (6), Rock (recover) tilbake igjen på høyre (&).
7 Snu 180 grader mot venstre og Step fram på venstre (7). 12:00

8& Step fram på høyre (8), Step fram på venstre (&).

9 - 16 Step, 1 1/4 Pirouette (Spin turn), Cross, 1/4 turn, 1/2 Pivot turn twice, Hold & Twist, 
Unwind into a full turn Pirouette.

1 Step fram på tåballen av høyre (1).
2& På tåballen av høyre; Spinn 1 1/4 turn mot høyre (2&). 03:00

Styling: Høyre ben holdes strakt! Venstre holdes bøyd ved kneet og pekende bakover.
3,4 Step venstre i kryss over høyre (3), Snu 90 grader mot venstre og Step bak på høyre (4). 12:00
& Snu 180 grader mot venstre og Step fram på venstre (&). 06:00
5 Snu 180 grader mot venstre og Step bak på høyre (5). 12:00

6,7 Med vekten fordelt på begge ben; Twist overkroppen mot venstre så langt som mulig (6,7).
8& Unwind overkroppen mot høyre og Snu 360 grader mot høyre (8&). 12:00

17 - 24 Sweep, Cross, 1/4 turn, Step, Rock & Step back, 1/2 Pivot turn, Step, Full Spiral turn, Step, 
Full Spiral turn.

1,2 Sweep høyre fot ut og rundt bakover (1), Step høyre i kryss bak venstre (2).
&3 Snu 90 grader mot venstre og Step fram på venstre (&), Step fram på høyre (3). 09:00

4&5 Step fram på venstre (4), Rock (recover) tilbake igjen på høyre (&), Step bak på venstre (5).
6& Snu 180 grader mot høyre og Step fram på høyre (6), Step fram på venstre (&). 03:00
7& Snu 360 grader mot høyre og Hook venstre opp til høyre kne (7), Step fram på høyre (&). 03:00
8& Step fram på venstre (8), Snu 360 grader mot høyre og Hook venstre opp til høyre kne (&). 03:00

25 - 32 Ronde, Back, Back, Cross, Unwind, Sweep, Coaster Step, 1/2 turn, Recover, 1/4 turn.
1,2& Sweep høyre fot ut og rundt bakover (1), Step bak på høyre (2), Step bak på venstre (&).
3,4& Step høyre i kryss over (Lock) venstre (3), Unwind 1 1/2 turn mot venstre (4&). 09:00

5 Sweep venstre fot ut og rundt bakover (5).
6&7 Step bak på venstre (6), Step høyre inntil venstre (&), Step fram på venstre (7).
8& Snu 180 grader mot høyre (push venkten fram på h. (8), Rock (recover) tilbake igjen på venstre (&). 03:00
1 Snu 90 grader mot høyre og start dansen på nytt ved å Steppe høyre langt til høyre (1). 06:00
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