
25.10.2021

32 takter 4 wall, Intermediate Line Dance
Koreograf: Kelli Haugen & Raymond Sarlemijn

Musikk: Shame, Shame, Shame - A* Teens
CD: A* Teens - New Arrival
alt: Put Some Drive In The Country - Travis Tritt.
alt: Superstar - Jamelia (anbefalt).

Motion:
Tempo: 108 BPM. (Jamelia)

SOD: Speed of Dance; Normal.
Videolink: https://www.youtube.com/watch?v=A-DiZchmqFk&ab

1 - 8 Walk forward, Shuffle forward, Step 1/2 turn, 3/4 turn & Touch.
1,2 Step fram på høyre (1), Step fram på venstre (2). 12:00
3&4 Step fram på høyre (3), Step venstre innitil høyre (&), Step fram på høyre (4).
5,6 Step fram på venstre (5), Pivot 1/2 turn mot høyre (6). 06:00
7,8 Step fram på venstre (7), Pivot 3/4 turn mot høyre og Touch høyre inntil venstre (8). 03:00

9 - 16 Side, Touch, Side, Touch, Out-Out with arms, Hip Roll.
1,2 Step høyre til høyre (1), Touch venstre inntil høyre (2). 03:00
3,4 Step venstre til venstre (3), Touch høyre inntil venstre (4).
5 Step høyre litt til høyre og Strekk ut høyre arm og Pek rett fram (5).
6 Step venstre litt til venstre og Strekk ut venstre arm og Pek rett fram (6).

7,8 Rull hoftene full turn mot høyre (7,8).

17 - 24 Hip Walk with turns.
1,2 Touch høyre tåballe i front og Push hoftene fram (1), Step ned på høyre fot (2). 03:00
3 Pivot 180 grader mot venstre og Touch v. tåballe fram samtidig som du Pusher hoftene fram (3). 09:00
4 Step ned på venstre fot (4).
5 Pivot 90 grader mot høyre og Touch h. tåballe fram samtidig som du Pusher hoftene fram (5). 12:00
6 Step ned på høyre fot (6).
7 Pivot 180 grader mot venstre og Touch v. tåballe fram samtidig som du Pusher hoftene fram (7). 06:00
8 Step ned på venstre fot (8).

25 - 32 Walk forward, Dixie Kick, Touch back, 1/4 turn, Hip bumps.
1,2 Step fram på høyre (1), Step fram på venstre (2). 06:00
3 Løft høyre kne og Kick med helen pekende mot gulvet ned mot gulvet (3).

&4 Hitch høyre kne (&), Step bak på høyre ben (4).
5,6 Touch venstre tå bak (5), Pivot 1/4 turn mot venstre (6). Vekten fordelt på begge ben. 03:00
7,8 Gjør hva du vil over 2 taktslag med musikk. Body Roll, Hoftevrikk, eller lignende
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