30.03.2019

Quanodo’ 05

64 takter:
Koreograf:
Musikk:
CD:
alt:
Intro:
Motion:
Tempo:
SOD:
Videolink:

4 wall, Intermediate Line Dance.

Masters In Line (Juli 2005).

Quando, Quando, Quando - Michael Buble.
Michael Buble - It's Time (2005).

Start dansen pa ordet "Mine" etter 32 taktslag (16 sekunder).
Smooth (Rumba).
116 BPM.

https://www.youtube.com/watch?v=f0aUlxlIVec

1-8 Side, Hold, Back Rock, 1/4 turn, Hold, Rock Step forward.
1,2 Step venstre til venstre side (1), Hold (2).
3,4 Step bak pa hayre (3), Rock (recover) fram igjen pa venstre (4).
5,6 Snu 90 grader mot hayre og Step fram pa hayre (5), Hold (6).
7,8 Step fram pa venstre (7), Rock (recover) tilbake igjen pa hgyre (8).
9-16 1/2 Pivot turn, Hold, Step, 3/4 turn, Right Chasse.
1,2 Snu (pivot) 180 grader mot venstre og Step fram pa venstre (1), Hold (2).
3,4 Step fram pa hayre (3), Snu (swivel) 3/4 turn mot venstre (4).
5,6 Step hayre til hayre side (5), Step venstre inntil hayre (6).
7,8 Step hgyre til hgyre side (7), Step venstre inntil hgyre (8).
17 -24 Side, Back Rock Step, Weave, Sweep, Side Step.
1,2 Step hayre til hayre (1), Step bak pa venstre (2).
3,4 Rock (recover) fram igjen pa hayre (3), Step venstre til venstre side (4).
5,6 Step hayre i kryss bak venstre (5), Sweep venstre mot klokken og bak hgyre fot (6).
7,8 Step venstre i kryss bak hagyre (7), Step hgyre til hgyre side (8).
25-32 Cross, Sweep, Weave, 1/4 turn, Step, 1/2 turn.
1,2 Step venstre i kryss over hayre (1), Sweep hgyre mot klokken og foran venstre (2).
3,4 Step hayre i kryss over venstre (3), Step venstre til venstre side (4).
5,6 Step hayre i kryss bak venstre (5), Step venstre 90 grader til venstre (6).
7,8 Step fram pa hayre (7), Snu (swivel) 180 grader mot venstre (8).
33-40 Step, Hold, Slow Shuffle forward, Step, Together.
1,2 Step fram pa hgyre (1), Hold (2).
3,4,5,6 Step fram pa venstre (3), Step hayre inntil venstre (4), Step fram pa venstre (5), Hold (6).
7,8 Step fram pa hgyre (7), Step venstre inntil hgyre (8).
41 -48 Step, Hold, Rock Step, 1/2 Pivot turn twice, 1/4 Pivot turn, Cross.
1,2 Step fram pa hayre (1), Hold (2).
34 Step fram pa venstre (3), Rock (recover) tilbake igjen pa hayre (4).
5 Snu (pivot) 180 grader mot venstre og Step fram pa venstre (5).
6 Snu (pivot) 180 grader mot venstre og Step bak pa hgyre (6).
7,8 Snu (pivot) 90 grader mot venstre og Step venstre til venstre (7), Step hayre i kryss over venstre (8).
49 -56 Side, Hold, Cross Rock, Side, Hold, Cross Rock.
1,2 Step venstre langt til venstre (1), Hold (2).
3,4 Step hayre i kryss bak venstre (3), Rock (recover) fram igjen pa venstre (4).
5,6 Step hayre langt til hgyre (5), Hold (6).
7,8 Step venstre i kryss bak hgyre (7), Rock (recover) fram igjen pa heyre (8).
57 -64 Side, Hold, Slow Coaster Step, Hold, Step, 3/4 turn.
1,2,3,4 Step venstre til venstre (1), Hold (2), Step bak pa hayre (3), Step venstre inntil hayre (4).
5,6 Step fram pa hayre (5), Hold (6).
7,8 Step fram pa venstre (7), Snu (swivel) 3/4 turn mot hgyre (8).
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