25.04.2010

Tive Walkin’

48 takter 4 wall, Intermediate Line Dance. B W PP T
Koreograf: John H. Robinson (1999). Lo N
Musikk: Slam Dunk - Five S ‘ﬁ*,@"a'
CD: (You Drive Me) Crazy - Britney Spears. 4" WA
Alt: Invincible - Five (1999).
Intro:  Start etter 16 taktslag (10 sekunder). L
Motion: Funk.
Tempo: 100 BPM.
Videolink: http://www.youtube.com/watch?v=99BCrWh295k
1-8 Syncopated Toe Points with 1/4 turn, Repeat.
1&2&  Tap hayre ta fram (1), Step hgyre inntil venstre (&), Tap venstre ta fram (2), Step venstre ta inntil h. (&).
3& Tap hgyre ta til hgyre side (3), Tap hayre ta ca. 15 cm til side for venstre (&).
4 Snu (swivel) 90 grader mot hayre pa venstre taballe og Tap hgyre ta inntil venstre (4). 03:00
5&6&  Tap hgyre ta fram (5), Step hayre inntil venstre (&), Tap venstre ta fram (6), Step venstre ta inntil h. (&).
7& Tap hayre ta til hgyre side (7), Tap hayre ta ca. 15 cm til side for venstre (&).
8 Snu (swivel) 90 grader mot hgyre pa venstre taballe og Tap hgyre ta inntil venstre (8). 06:00
9-16  Walk forward, Mambo Step, Walk back, Hip Bumps.
1,2 Step fram péa hgyre (1), Step fram pa venstre (2).
3&4 Step fram pa hayre (3), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (&), Step litt bak pa hayre (4).
5,6 Step bak pa venstre (5), Step bak pa hgyre (6).
7&8 Med vekten pa hgyre; Vrikk hayre hofte bak 2x (7&8).
17-24 Walk forward, Mambo Step, Walk back, Hip Bumps.
&1,2 Step ned pa venstre fot (&), Step fram pa hayre (1), Step fram pa venstre (2).
3&4 Step fram pa hayre (3), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (&), Step litt bak pa hayre (4).
5,6 Step bak pa venstre (5), Step bak pa hgyre (6).
7&8 Med vekten pa hgyre; Vrikk hayre hofte bak 2x (7&8).
25-32 And Side, Cross, Mambo with a cross, Side, Cross, Chugg 1/4 Turn.
&1,2 Step ned pa venstre fot (&), Step hayre til hayre side (1), Step venstre i kryss over hayre (2).
384 Step hgyre til hgyre side (3), Rock (recover) pa venstre (&), Step hayre i kryss over venstre (4).
5,6 Step venstre til venstre (5), Step hayre i kryss over venstre (6).
7& Touch venstre ta til venstre side (7), Snu 90 grader mot hagyre ved & Hitche venstre kne samtidig (&).
8 Step venstre inntil hgyre (8).
33-40 Syncopated Toe Points, Heel Bounces with 1/4 turn, Repeat.
1&2 Tap hgyre ta fram (1), Step hayre inntil venstre (&), Tap venstre ta fram (2).
3&4 Bounce helene i gulvet 3x og snu gradvis 90 grader mot hayre (3&4).
End opp med vekten pa venstre fot.
5&6 Tap hgyre ta fram (5), Step hayre inntil venstre (&), Tap venstre ta fram (6).
7&8 Bounce helene i gulvet 3x og snu gradvis 90 grader mot hagyre (7&8).
End opp med vekten pa venstre fot.
41 -48 Kick & Kick, & Knee pop, Clap, Clap, Slap, Clap, Hold, Click fingers twice.
1&2&  Kick hgyre fram (1), Step litt fram pa hayre (&), Kick venstre fram (2), Step litt fram pa venstre (&).
3&4 Step hgyre inntil v. (3), Laft helene fra gulvet slik at kneerne "Popper" fram (&), Drop helene ned igjen (4).
586&7  Klapp (5), Klapp (&), Slap hendene pa larene (6), Klapp (&), Reis hendene og forbered en knips (7).
&8 Knips (&), Knips (8).
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