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Hey! Hey! Goodbye

32 takter 4 wall, Intermediate Linedance.

Koreograf: Guyton Mundy (Mai 2009).

Musikk: Goodbye - Kristina DeBarge.

CD: Kristina DeBarge - Exposed (2009).

Alt:

Intro: Start dansen ved vokalen etter 32 taktslag ( sekunder).

Motion: Funk.

Tempo: 127 BPM.

Videolink: http://www.youtube.com/watch?v=2Fxmv6OWvJ8

1 - 8 Ball-Step, Cross, 3/4 Monterey turn, Ball-Step, Cross, Shuffle diagonally forward.

&1,2 Step litt bak på høyre (&), Step venstre inntil høyre (1), Step høyre i kryss over venstre (2). 12:00

3,4 Point venstre tå til venstre side (3), Snu 3/4 turn mot venstre og Step venstre inntil høyre (4).

&5,6 Step litt bak på høyre (&), Step venstre inntil høyre (5), Step høyre i kryss over venstre (6).

7&8 Shuffle diagonalt fram mot venstre v,h,v (7&8). 01:30

Restart: Restart herfra på vegg nr. 7. Du vil face bakveggen.

9 - 17 Jazz Box 1/4 turn, 1/4 Pivot turn, Sailor Step, Shuffle forward.

1 Step høyre diagonalt fram til venstre (1). 01:30

2 Rett opp mot kl. 12 og Step venstre i kryss over høyre (2). 12:00

3,4 Step bak på høyre (3), Snu 90 grader mot venstre og Step fram på venstre (4). 09:00

5 Snu (pivot) 90 grader mot venstre og Step høyre til høyre side (5). 06:00

6&7 Step venstre i kryss bak høyre (6), Step høyre litt til høyre (&), Step venstre litt til venstre (7).

8&1 Shuffle fram h,v,h (8&1).

Restart: Restart herfra på vegg nr. 10.Restart: Restart herfra på vegg nr. 10.

Dans opp t.o.m. taktslag 6&7. Du vil face bakveggen.  Legg til følgende:

Step litt bak på høyre (&). Step venstre inntil høyre (8).Start så på ny.

18 - 24 1/4 turn left into Weave, Knee Push, 1/2 turn, Coaster Step.

2 Snu 90 grader mot venstre og Step venstre i kryss over høyre (2). 03:00

&3 Step høyre til høyre side (&), Step venstre i kryss bak høyre (3).

&4 Step høyre til høyre side (&), Step venstre i kryss over høyre (4).

5 Push begge knærne framover samtidig som du reiser deg opp på begge tåballene (5).

6 Snu 180 grader mot høyre på tåballene og push rumpa ut bakover (6). 09:00

7&8 Step bak på høyre (7), Step venstre inntil høyre (&), Step fram på høyre (8).

25 - 32 Step, Drag (slide), Run forward, 1/4 Pivot turn twice, Triple 1/2 turn.

1,2 Step langt fram på venstre (1), Slide høyre fot etter (2).

3&4 Step fram på høyre (3), Step fram på venstre (&), Step fram på høyre (4).

5 Snu (pivot) 90 grader mot venstre og Step venstre i kryss over høyre (5). 06:00

6 Snu (pivot) 90 grader mot venstre og Step venstre bak på høyre (6). 03:00

7&8 Tripple 1/2 turn mot venstre ved å Steppe v,h,v (7&8). 09:00
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