19.01.2011

Hello Do[[;g

32 takter 2 wall, Easy Intermediate Linedance.
Koreograf: Lorraine Kurtela.
Musikk: Hello Dolly - Bobby Darin.
CD: Bobby Darin - Legendary Bobby Darin (2004).
Alt:
Intro: Start dansen ved vokalen etter 16 taktslag (6 sekunder).
Motion: Novelty (Social only).
Tempo: 159 BPM.
Videolink: http://www.youtube.com/watch?v=| tkX38HDB4
1-8 Sway, Sway, Side Shuffle, Sway, Sway, Side Shuffle.
1,2 Step hayre til hgyre side og Sway hoftene til hgyre (1), Sway hoftene til venstre (2). 12:00
3&4 Step hgyre til hgyre side (3), Step venstre inntil hgyre (&), Step hgyre til hayre side (4).
5,6 Step venstre til venstre side og Sway hoftene til venstre (5), Sway hoftene til hgyre (6).
7&8 Step venstre til venstre side (7), Step hgyre inntil venstre (&), Step venstre til venstre side (8).
9-16  Syncopated Weave, Rumba Box.
1,2 Step hgyre i kryss over venstre (1), Step venstre til venstre side (2).
3&4 Step hgyre i kryss bak venstre (3), Step venstre til venstre side (&), Step hgyre i kryss over venstre (4).
5&6 Step venstre til venstre side (5), Step hgyre inntil venstre (&), Step fram pa venstre (6).
7&8 Step hgyre til hgyre side (7), Step venstre inntil hayre (&), Step bak pa hayre (8).
17-24 1/8 turn into Coaster Step, Walk forward, Rock Step, Side Rock, Back Rock, Step forward.
1 Snu 1/8 turn mot hgyre og Step bak pa venstre (1). 01:30
&2 Step hgyre inntil venstre (&), Step fram pa venstre (2).
3,4 Step diagonalt fram p& heyre (3), Step diagonalt fram pa venstre (4). 01:30
5& Step diagonalt fram pa hayre (5), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (&).
6& Snu 1/8 turn mot hgyre og Step fram pa hgyre (6), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (&). 03:00
7&8 Step bak pé hgyre (7), Rock (recover) fram igjen pé venstre (&), Step fram pé hgyre (8).
25-32 Walk forward, Step, 1/4 turn, Cross, Side Toe Strut, Cross, Side Toe Strut, Cross.
1,2 Step fram pa venstre (1), Step fram pa hayre (2).
3&4 Step fram pa venstre (3), Snu (swivel) 90 grader mot hgyre (&), Step venstre i kryss over hgyre (4). 06:00
5&6 Touch hgyre ta til hgyre side (5), Step ned pa hagyre fot (&), Step venstre i kryss over hayre (6).
7&8 Touch hgyre ta til hgyre side (7), Step ned pa hgyre fot (&), Step venstre i kryss over hayre (8).
Note: Dansen er skrevet til halve tempoet..
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