Ghost Train

32 takter 4 wall, Beginner Line Dance

Koreograf: Kathy Hunyadi @
Musikk: Ghost Train - Australia's Tornado.

anb. alt. Zorba's Dance - LCD. yAoThal S ante
Intro: Start dansen etter 40 taktslag (15 sekunder). '
Motion: Novelty (Social only).
Tempo: 166 BPM. ‘
Videolink: http://www.youtube.com/watch?v=2rz5L50RC50 e

1-8 Stomp right forward, Toe Fan, Stomp left forward, Toe Fan.
1,2,3,4 Stomp fram pa hgyre (1), Swivel hgyre ta ut (2), Inn (3), Ut (4). 12:00
5,6,7,8 Stomp fram pa venstre (5), Swivel venstre ta ut (6), Inn (7), Ut (8).

9-16 Jazz Box with 1/4 turn right twice.
1,2 Step hgyre i kryss over venstre (1), Step bak pa venstre (2).

34 Snu 90 grader mot hgyre og Step fram p& hayre (3), Step venstre inntil hgyre (4). 03:00
5,6 Step hayre i kryss over venstre (5), Step bak pa venstre (6).
7,8 Snu 90 grader mot hgyre og Step fram p& hayre (7), Step venstre inntil hgyre (8). 06:00

17 -24 Weave left, Weave left with 1/4 turn right.

1,2 Step hgyre i kryss over venstre (1), Step til venstre med venstre (2).

34 Step hgyre i kryss bak venstre (3), Step venstre til venstre (4).

5,6 Step hgyre i kryss over venstre (5), Step venstre til venstre (6).

7,8 Snu (pivot) 90 grader mot hayre og Step bak p& hayre (7), Step venstre inntil hgyre (8). 09:00

25-32 Stomp, Hold, Stomp, Hold, Walk forward.

1,2,3,4 Stomp hgyre fot fram (1), Hold (2), Stomp venstre fot fram (3), Hold (4).
5,6 Step fram p& hayre (5), Step fram pa venstre (6).
7,8 Step fram pa hayre (7), Step fram pa venstre (8).




