Run Sue, Run!

Koreografert av Cato Larsen.
(27. Desember 2008)
WWWw.western-entertainment.no
email: cato@western-entertainment.no
Mob: 905 60 948

Beskrivelse: 32 taktslag, 2 Wall LineDance.

Niva: Lett Nybegynner.
Musikk: Runaround Sue — Dion.
CD: Diverse samlinger.
Intro: Start dansen etter 64 taktslag med kratige beat. (47 sekunder).
Motion: Novelty (Social only).
Tempo: 159 BPM.
Videolink:
Musiclink:
1-8 Step, Touch & Clap, Back, Touch & Clap, Shuffle forward, Hold.
1,2 Step fram pa hegyre (1), Tap venstre ta inntil venstre og Klapp (2). 12:00
3,4 Step bak pa venstre (3), Tap hgyre ta inntil venstre og Klapp (4).
5,6,7,8 | Step fram pd hgyre (5), Step venstre inntil hgyre (6), Step fram pa hgyre (7), Hold (8).
9-16 | Step, Touch & Clap, Back, Touch & Clap, Shuffle forward, Hold.
1,2 Step fram pé venstre (1), Tap hayre ta inntil venstre og Klapp (2).
3,4 Step bak pa hayre (3), Tap venstre ta inntil hgyre og Klapp (4).
5,6,7,8 | Step fram pd venstre (5), Step hayre inntil venstre (6), Step fram pa venstre (7), Hold (8).
17 — 24 | Diagonal Steps forward, Mambo Step.
1,2 Step hgyre diagonal fram til hgyre (1), Hold (2). 1:30
3,4 Step venstre diagonal fram i krys over hgyre (3), Hold (4). 1:30
5,6 Step hgyre diagonal fram til hgyre (5), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (6). 1:30
7,8 Step hgyre inntil venstre (7), Hold (8). 1:30
25 — 32 | Diagonal Steps back, “Run around”.
1,2 Step venstre diagonal bak til venstre (1), Hold (2).
3,4 Step hgyre diagonalt bak i kryss bak venstre (3), Hold (4). 1:30
5,6,7,8 | “Lagp” rundt 5/8 turn mot venstre ved a Steppe v,h,v (5,6,7), Hold (8). 6:00

Prav den ogsa som en Contradans... ;)
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