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THE BEST OF

Beskrivelse: 64 taktslag, 4 Wall LineDance.
Niva: Intermediate.
Musikk Don't Cry For Louie — Vaya Con Dios.

CD: Vaya Con Dios — Wery Best Of (1996).
Intro: Start dansen ved vokalen etter 32 taktslag. (11 sekunder).
Motion: Smooth (Two Step).
Tempo: 177 BPM.
Videolink:
1-8 Toe Struts, Jazz Box, Brush.
1,2 Touch venstre ta i kryss over hgyre (1), Step ned pa venstre fot i kryss over hgyre (2). 12:00
3,4 Touch hgrye ta til hgyre side (3), Step ned pa hagyre fot (4).
5,6 Step venstre i kryss over hayre (5), Step bak pa hayre (6).
7.8 Step venstre til venstre side (7), Brush hgyre fot diagonalt fram i kryss over venstre (8).
9-16 Toe Struts, Jazz Box 1/4 turn, Hold.
1,2 Touch hayre ta i kryss over venstre (1), Step ned pa hayre fot i kryss over venstre (2).
3,4 Touch venstre ta til venstre side (3), Step ned pa venstre fot (4).
5,6 Step hgyre i kryss over venstre (5), Step bak pa venstre (6).
7,8 Snu 90 grader mot hgyre og Step fram pa hayre (7), Hold (8). 3:00
17 -24 | Y2 Pivot turn twice, Rock Step, Step back, Hold.
1,2 Snu (pivot) 180 grader mot hgyre og Step bak pa venstre (1), Hold (2). 9:00
3,4 Snu (pivot) 180 grader mot hgyre og Step fram pa hgyre (3), Hold (4). 3:00
5,6 Step fram pa venstre (5), Rock (recover) tilbake igjen pa hayre (6).
7,8 Step bak pé venstre (7), Hold (8).
25-32 | Walk back, Back, 1/4 Pivot turn, Cross.
1,2 Step bak pa hgyre (1), Hold (2).
3,4 Step bak pa venstre (3), Hold (4).
5,6 Step bak pa hgyre (5), Snu (pivot) 90 grader mot venstre og Step venstre til venstre side (6). 12:00
7,8 Step hgyre i kryss over venstre (7), Hold (8).
33-40 | 1/4 Pivot turn, 1/2 Pivot turn, 1/4 Pivot turn into Side Rock & Cross.
1,2 Snu (pivot) 90 grader mot hayre og Step bak pa venstre (1), Hold (2). 3:00
3,4 Snu (pivot) 180 grader mot hgyre og Step fram pa hayre (3), Hold (4). 9:00
5 Snu (pivot) 90 grader mot hgyre og Step venstre til venstre side (5). 12:00
6,7,8 Rock (reocver) tilbake igjen pa hgyre (6), Step venstre i kryss over hgyre (7), Hold (8).
41 - 48 | Side, Touch, Side, Touch, Cross Rock, Side.
1,2 Step hayre til hayre side (1), Tap venstre ta inntil hayre (2).
3,4 Step venstre til venstre side (3), Tap hgyre ta inntil venstre (4).
5,6 Step hayre i kryss bak venstre (5), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (6).
7,8 Step hgyre til hgyre side (7), Hold (8).
49 -56 | Cross, Unwind 1 1/4 turn with Sweep, Weave, Hold.
1,2 Step venstre i kryss over hgyre (1), Hold (2).
3 Unwind 360 grader mot hagyre (3). 12:00
4 Snu ytterligere 90 grader mot hgyre ved & Sweepe hgyre fot ut og rundt bakover (4). 3:00
5,6 Step hagyre i kryss bak venstre (5), Step venstre til venstre side (6).
7,8 Step hayre i kryss over venstre (7), Hold (8).
57 —64 | Side Rock, Cross, 1/4 turn, 1/2 turn into Point.
1,2 Step venstre til venstre side (1), Hold (2).
3,4 Rock (recover) tilbake igjen pa hgyre (3), Hold (4).
5,6 Step venstre i kryss bak hayre (5), Snu 90 grader mot hayre og Step fram pa hgyre (6). 6:00
7,8 Snu 90 grader mot hgyre og Point venstre ta til venstre side (7), Hold (8). 9:00
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